GESICHTSGUSS

Wirkung

regt Durchblutung von Gesichts- und
Kopfschleimhaut an, strafft schlaffe Haut
(Schonheitsguss)

Indikation
Gesichtsneuralgien, Migrane, Erschépfung,
Augenmudigkeit nach z.B. l[angerem Lesen

WASSERTRETEN

Wirkung
Abhartung (ahnliche Wirkung wie Knieguss),
Ableitung zu den FuBen

Indikation

Hamorrhoiden (abends anwenden), Angina
pectoris vasomotorica, Angstneurose (abends
anwenden), chronisch kalte FlBe, Hypotonie
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